


• Hvem er med os og hvorfor?

• Hvad skal vi udforske. Fremtiden for bæredygtighed 2050.

• Hvad er formålet? At identificere locale klimahandlinger.

VELKOMST OG INTRODUKTION



A video game screen with a video player

Description automatically generated with medium confidence

INTRODUKTION TIL FREMTIDSVÆRKSTED

https://www.youtube.com/watch?v=n690VaZgHnI


UDSYN OG HANDLEKRAFT

Fase 1: Opvarmning



DEN TOMME STOL FOR FREMTIDENS GENERATIONER

Foto: Unsplash



THE POLAK GAME – HVOR STÅR DU I FORHOLD TIL FREMTIDEN?

BLIVER FREMTIDEN BEDRE 

ELLER VÆRRE DE NÆSTE 10 ÅR

(UDSYN)

KAN VI PÅVIRKE 

ELLER KAN VI IKKE PÅVIRKE FREMTIDEN

(AGENS)

På en skala fra 1 – 10

1                    2                   3                    4                    5                    6                    7  8                    9                    10

VÆRREBEDRE

1                    2                   3                    4                    5                    6                    7  8                    9                    10

VI KAN IKKEVI KAN



THE POLAK GAME – HVOR STÅR DU? 

FREMTIDEN ER LYS

FREMTIDEN ER MØRK

VI KAN IKKE GØRE EN FORSKEL VI KAN GØRE EN FORSKEL

A B

D C



ÅBENHED, OPDAGELSE, HÅB OG FRYGT

Fase 2: Italesæt fremtiden



INTRODUKTION TIL FREMTIDSVÆRKSTED

Kilde: Google



ANALYSE AF FREMTIDSBILLEDER OMKRING OS  

Kilde: Google



KRITIK AF DE FREMTIDER VI UDSÆTTES FOR 

Kilde: Google + Unsplash

Vælg et billede i hver gruppe. 

Hvad ser I, hvor tror I det stammer fra, og hvilke underliggende fortællinger ligger der bag? 

TEKNOLOGI KLIMA SOCIALT



HVAD ER DEN FORMODEDE FREMTID?

Foto: Unsplash

Hvordan forventer du, 
fremtiden ser ud?



Nu vil jeg bede jer om at lukke øjnene og forestille jer, at I langsomt rejser 

gennem tiden. Begynd at tælle årstal fremad i jeres tanker, mens I lytter til

de lyde der omgiver jer. 

Nu forlader vi 2024, og rejser mod 2035, 2040, 2045, 2050 … 

Som vi passerer forbi hver tidsperiode, forandrer verden sig langsomt, 

mens vi bevæger os frem mod år 2050. 

En bæredygtig fremtid for [EMNE, STED].

Når I ankommer til denne fremtid, så kig rundt i jeres fantasi, 

udforsk den nye verden, som venter jer. 

Åbn så øjnene igen.

TIDSREJE TIL 2050  – DEN ØNSKVÆRDIGE FREMTID



HVAD ER DEN ØNSKVÆRDIGE FREMTID?

Foro: Unsplash

Hvordan drømmer du om, 
fremtiden ser ud?



Pause



KREATIV FRIKTION

Fase 3: Nye perspektiver 

på fremtiden



UDFORSKNING AF ALTERNATIVER

Hvordan ser denne alternative fremtid ud for dig?

I år 2050 træffer vi alle beslutninger med Jordens bedste for øje.

En særlig stemme, der taler på planetens vegne, guider nu vores valg og handlinger. 

Menneskeheden har valgt ikke længere at bestemme alene, men arbejder nu sammen 

og forhandler i harmoni med alle levende væsener på Jorden.



REFLEKSION OG LÆRING

Fase 4: Gentænk nutiden 



TIDSREJSE TILBAGE TIL NUTIDEN, OG IDENTIFIKATION AF NYE INDSIGTER OG SPØRGSMÅL

Nu vil jeg bede jer om at lukke øjnene igen og forestille jer, 

at I langsomt rejser tilbage til nutiden. 

Vi er i 2050, 2045, 2040, 2035, 2030 og lander i 2024. 

I må nu åbne øjnene.

Nu skal vi høste de nye indsigter, tanker, spørgsmål og undren, 

som de foregående øvelser har bragt op til overfladen. 

Hvad ser du nu, som du ikke så før?

Hvilke konkrete handlinger kan vi foretage os allerede i morgen, 

for at komme tættere på vores ønskværdige fremtid?



HVAD KAN VI GØRE ANDERLEDES?

Foto: Unsplash

Hvilke konkrete handlinger kan vi foretage 
os allerede i morgen, for at komme tættere 
på vores ønskværdige fremtid?



KONKRETE SKRIDT FREMAD

Fase 5: Klimahandling



KLIMAHANDLING

1. Vælg i fællesskab en klimahandling

2. Planlægning – Hvad, Hvem, og Hvornår

• Hvad: Definér den specifikke handling og dets mål. Hvad ønsker de at opnå, 

og hvordan kan de måle succes?

• Hvem: Identificér, hvem der er ansvarlig for hver del af handlingen. 

Hvem samarbejder om hvad, og hvem tager styringen på hvilke dele.

• Hvornår: Fastlæg en tidsramme for, hvornår handlingen skal udføres. Er der 

bestemte datoer eller begivenheder, deltagerne kan lægge deres handling op 

ad for at maksimere synlighed og effekt?



Tak for i dag
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