Sanser, krop og sprog spiller sammen. | ORD
brugte underviserne f.eks. tynde tarklaeder til
nogle af legene. Det var en pointe, at mgdrene
skulle kunne lave alle aktiviteterne derhjemme
med almindelige ting, som alle har i huset.

En dreng pa otte méneder kigger fascineret pa sin mor, mens hun bevager
en plasticappelsin frem og tilbage foran hans gjne. Sammen med en gruppe
andre mgdre synger hun en enkel og rolig sang om appelsiner. Drengen
smiler, da moren laegger appelsinen op pa sit hoved. Hvad mon der sker nu?
De to deltager i forlobet ORD, hvor der er fokus pa sammenhangen mellem
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krop, kommunikation og tidlig sprogindlering.
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og har siden 2004 arbejdet
med udvikling af folke-
biblioteker, der appellerer
til born og bgrnefamilier.

Hun har bl.a. vaeret med til
atudvikle sprogstimulerende

De danske folkebiblioteker har i en arraekke
haft det som en hgit prioriteret opgave at
styrke de yngste borgeres sprog bl.a. ved at
tilbyde babybibliotek for forzeldre pa barsel
samt samarbejde med dagplejere. Funda-
mentet for et godt sprog og forudsaetningerne
for at blive en god laeser bliver nemlig formet
lang tid fer, barn siger deres ferst ord.
Bibliotekerne pa Nerrebro har med stotte fra
Nordea-fonden ogisamarbejde med lokale
sundhedsplejersker og boligsociale medar-
bejdere 2022 0g 2023 sat skub i en rackke
nye forlgb, der med leg og bevaegelse skal
give naering til de helt sma berns sprogud-
vikling. Tanken er, at sprog haenger sammen

NAR DANSKE BORN BEGYNDER
I BORNEHAVE, HAR 20% AF

at bgrnene har brug for ekstra hjzelp for at
kunne komme godt i gang med skolelivet.
Mange af barnene kommer fra hjem, hvor

barns liv er helt afggrende. Der ligger en stor
uudnyttet ressource gemt i de smaberns-
familier, der ikke er opmaerksomme pa

Pa babyernes prazmisser
Projektet ORD tager fat pd denne udfordring
ved at begynde, mens bgrnene allerede er

tilt lzesek -
1198 08 Esekampagner med trivsel, sundhed og en folelses af tilhers- DEM SPROGLIGE VANSKELIG ° familien taler flere sprog. Det viser en vigtigheden af eller ikke har ressourcerne til babyer og primaert kommunikerer gennem
for born ogunge. e HEDER, SV/ERT VED AT FORSTA brog -~ uer o8P &
forhold og feellesskab. DANSi( 0G FANGE. HVORDAN analyse fra Indenrigs- og Boligministeriets at stimulere deres sma barns sprog i hver- spjeet, hvin, pludren, grad, grin og grimasser.
Siden 2017 har Lisbet Nér danske bern begynder i barnehave, BOGSTAVERNE’ IYDER Benchmarkingenhed fra marts 2022. dagens almindelige situationer. Alligevel er ORD har seerligt fokus pé flersprogede

vaeret projektleder hos
Teenketanken Fremtidens
Biblioteker.
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har 20% af dem sproglige vanskeligheder,
sveert ved at forsta dansk og fange, hvordan
bogstaverne lyder. Sproget halter sa meget,

Forskning peger p4, at der er langt mere
athenteientidligindsats end i den typiske
farskoleindsats. De farste 1000 dage af et

der kun fd indsatser herhjemme, der er mal-
rettet de allermindste bgrn.

medre bosat i udsatte boligomrader. Det
faglige fokus ligger pa bgrnenes sprogud-
vikling, men forlgbet har ogsd sommal N
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En kuffert fyldt med legetaj og remedier har veeret et fast element i ORD. Barnene har fra gang til gang
kunnet genkende den store kuffert og vaeret spaendte pd at se, hvad underviserne tog op af den.

at styrke madrenes netvaerk og relationer til
andre mgdre og at bygge bro til biblioteket,
sadan at familierne oplever en fortrolighed
med folkebiblioteket som institution, som
hele familien kan fa gavn og glaede af.

Projektets tilgang er at kombinere den
tidlige sprogindleering med enkle motorik- og
sanselege. P4 den made understattes bade
den sproglige udvikling og tilknytningen
mellem mor og barn.
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Underviserne inviterer mgdrene til at
deltage i motoriske lege, seette ord pd deres
omgivelser og handlinger og vaere dbne over
for barnets kommunikation. Det hele foregar
i ettrygt rum, nede pa gulvet og med mulig-

hed for at amme eller skifte en ble undervejs.

Mgdrene skal ikke ud at kebe szerligt legetg]
eller udstyr, der skal bruges i sprogstimule-

ringen. Det vigtige er derimod at bruge hver-
dagens praktiske situationer til at bruge ord.

Det kan vaere pd puslebordet, i kokkenet, i
kravlegérden eller ved sengetid.

ORD og sundhedsplejen

En raekke sundhedsplejersker har stgttet op

om og bidraget til gennemforelsen af ORD pa

Nerrebro og i Kebenhavns nordvest-kvarter.
En af dem er Mia Wikke Pettersen. Sammen

med en kollega star hun hver tirsdag formid-

dag for at samle en kvindegruppe og deres

ORD-FORLOBET FOREGAR I ET
FELLESSKAB, 0G DET ER EN
VIGTIG POINTE, AT VI GERNE
VIL UNDERSTOTTE NETVARK
MELLEM KVINDERNE.

smabgrniet beboerhus. Gruppen er et fast
tilbud, og der er altid morgenmad, kaffe og
mulighed for en god snak, bade med de
andre kvinder og med sundhedsplejerskerne.

Ofte er der ogsa et fagligt indslag f.eks. om
sma barns kost og sevn.

“Kvinderne er mgdre, der er blevet
inviteret til at deltage i de almindelige medre-
grupper, men som af forskellige arsager har
fravalgt dette og andre tilbud til madre pd
barsel. De kender typisk ikke s meget til det
danske samfund, og flere af dem arbejder
hardt pa at lzere dansk. Samtidig har de et
stort gnske om at stimuleres deres barns
sprogudvikling og laere noget om, hvad man
kan gore i hverdagssituationer for at lege
sproget ind. Netop disse m@dre og deres
barn kan have saerlig gavn af at deltage i ORD
ikke mindst i en tryg og fortrolig ramme,”
siger Mia Wikke Pettersen og uddyber:

"Vier her altid i de her faste tidsrum og i det
samme rum, og kvinderne kender os, fordi vi
ogsa er kommer privat i deres hjem.

Der er genkendelse og tryghed, og det er
vigtigt for denne malgruppe. Det er en god idé
at kombinere deltagelsen i ORD med vores
kvindegruppe, hvor der ogsa altid er mulighed
for at stille faglige spergsmal til os om stort og
smat og felge op pd bernenes udvikling.

ORD-forlgbet foregar i et faellesskab, og
det er en vigtig pointe, at vi gerne vil under-
stotte netvaerk mellem kvinderne. Der er

ingen tvivlom, at de ogsa kommer i gruppen
for det sociale, og vi stetter op med morgen-
mad og mulighed for at blive haengende i
lokalet, nar dagens program er slut. Det er
mit indtryk, at ORD har vaeret en bonus i
vores kvindegruppe.”

“Det kan veere sveert for folkebiblioteket
at rekruttere deltagere til et forlgb som ORD;
hvor man gerne skal vaere med fra uge til
uge. Hvis man ikke er vant til at komme pa
folkebiblioteket, kan det godt vaere lidt graense-
overskridende og feles utrygt. Derfor giver
det god mening, at folkebiblioteket kommer
til kvinderne og barnene og ikke omvendt,”
siger Mia Wikke Pettersen.

”Nar man kombinerer ORD med et tilbud
som vores kvindegruppe, sa er det nemmere
for kvinderne at hoppe pa og holde fast i at
deltage. leg har selv haft fokus pa felgeskab.

Det betyder i praksis, at jeg nogle gange
pa vej hen til det ugentlige mede har lagt
vejen forbi en kvinde og spurgt, om vi skulle
folges ad. Det kan godt gore en forskel. De
ressourcestaerke madre skal nok finde tilbud
som ORD og ggre brug af dem. Som sund-
hedsplejersker kan vi bruge vores kendskab
til madrene og bygge bro til de tilbud, som vi
ved, kunne passe godt til dem. Vores samar-
bejde med biblioteket om ORD viser, at nar
vi kombinerer vores fagligheder, lokalkend-
skab og tilbud, s& kan vi nd laengere ud,” siger
Mia Wikke Pettersen. @

Fakta om ORD

ORD’ er navnet pa et serligt forleb
for flersprogede megdre, hvis
mal var at styrke berns tidlige
sprogudvikling. Det nu afsluttede
projekt fandt sted pa fem keben-
havnske biblioteker i 2022 og 2023
og var stettet af Nordea-fonden.
Firmaet Seismonaut har
evalueret ORD, og erfaringer viser,
at forlgbet gav en god start pa
bernenes sproglige udvikling
gennem leg og bevagelse samtidig
med, at medrenes netvaerk og
relationer blev styrket. Forlgbene
har introduceret mgdrene til
biblioteket som institution for
inspiration til litteratur og akti-
viteter, der styrker sprogstimule-
ringen og senere laselysten.

Tenketanken Fremtidens
Biblioteker var projektets formid-
lingspartner, ligesom der blev
samarbejdet med sundheds-
plejersker og boligsociale or-
ganisationer, herunder BO-VITA.
Bade Kgbenhavns Kommune og
Nordea-fonden ser et stort poten-
tiale for yderligere udbredelse af
projektet til andre kommuner. I
projektets sidste fase blev der der-
for afholdt et identisk forlgb pa
Gellerup Bibliotek udenfor Arhus
med stor succes.

Undervisningsmaterialet ligger
gratis tilgengeligt pa
Bibliotekernes Sprogspor:
www.sprogsporet.dk/ord

Her kan du ogsa leese evalueringen
af ORD og finde inspiration til,
hvordan du kan samarbejde med
folkebiblioteket om tidlig sprog-
stimulering.
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